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Margret GroBer fiihrt
FDP-Kreisverband

BREMEN-MITTE (XST). Margret Grofer ist
neue Vorsitzende des FDP-Kreisverbands
Mitte-West. Auf seiner Sitzung wahlte der
Verband sie mit grofer Mehrheit zur Nach-
folgerin von Daniel de Olano, der nicht wie-
der kandidierte. Als stellvertretende Kreis-
vorsitzende wurde Maren Noller in ihrem
Amt bestdtigt. Neuer Schatzmeister ist
Horst Janke. Zu Beisitzern im Kreisvorstand
wurden Nina Berner, Niklas Blaum, Holger
Krupp und Philip Wilms gewdhlt. Margret
GroBer will in ihrem neuen Amt vor allem
die Zusammenarbeit zwischen den Beirdten
weiter intensivieren. Sie vertritt die Libera-
len unter anderem in der Deputation fiir So-
ziales, Jugend, Senioren und Ausldnderinte-
gration sowie im Beirat Gropelingen.

»,Lieder, Arien und

Kammermusik*

NEUSTADT (FR). ,Auf Fligeln des Gesan-
ges: Lieder, Arien und Kammermusik"“- so
hat die Gesangsklasse von Professor Schre-
ckenbach, Hochschule fiir Kiinste, ihr Kon-
zert liberschrieben. Zu héren ist es am Don-
nerstag, 14. Februar, ab 20 Uhr im GroBen
Saal der St.-Pauli-Gemeinde, GroBie Kran-
kenstraBe 11. Aulerdem wirken mit: Studie-
rende der Korrepetitionsklassen Giinther
Herzfeld und Michael Meyer, die Viola-
klasse Ester van Strahlen, die Klarinetten-
klasse Marco Thomas, die Flotenklasse Har-
rie Starreveld und die Gitarrenklasse Bern-
hard Hebb. Am Fligel begleitet Peter
Knaak. Eintritt acht, ermaBigt fiinf Euro.

Deutschkursus fiir

Fortgeschrittene

BUNTENTOR (XRE). Einen Kursus ,Deutsch
schreiben” fiir Fortgeschrittene bietet der
Verband binationaler Familien und Partner-
schaften (iaf) ab Mittwoch, 20. Februar, von
18.30 bis 20 Uhr in seinen Raumen im Bun-
tentorsteinweg 182-186 an. Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer koénnen ihre schriftli-
chen Fertigkeiten verbessern. Dabei sollen
die wichtigsten Regeln der deutschen Recht-
schreibung behandelt, aber auch an Aus-
druck und Grammatik gearbeit werden. Vor
allem sollen Teilnehmer die Gelegenheit ha-
ben, das Schreiben anhand eigener kleiner
Texte zu trainieren. Die Teilnahmegebiihr
betragt 36, ermaBigt 25 Euro. Anmeldung
unter Telefon 55 40 20.

,»snoezelen‘ als Hilfe
fiir Demenzkranke

SCHWACHHAUSEN (BOM). Ums ,Snoeze-
len* geht es am heutigen Montag, 11. Fe-
bruar, von 15 bis 17 bei einem Vortrag des
Kreisverbandes Bremen des Deutschen Ro-
ten Kreuzes (DRK). Im DRK-Haus an der
Wachmannstraie 9, Raum 305, berichtet Di-
plom-Pddagogin Joyce Krijger iiber die Me-
thode, die in den 70er Jahren in Holland ent-
wickelt wurde und auch pflegebediirftigen

,,Eiin echtes Bremer Kinderbuch*

Birgid Hanke stellt ihr zweites Werk ,,Was nun, Ignaz Igel?* vor

Von unserem Mitarbeiter
Oliver Lipinski

STEINTOR. Ignaz Igel hat Geburtstag. Fiinf
Jahre alt wird das kleine Stacheltier. Ei-
gentlich ein Grund zur Freude, wenn da
nicht die alte Igeltradition ware. Die besagt
namlich, dass das Geburtstagskind nur ge-
nauso viele Gaste einladen darf, wie es Le-
bensjahre auf dem Buckel hat. Fiinf Gaste
nur? Da kommt Ignaz aber ganz schon ins
Griibeln.

+Dieses Problem hatte wohl jede Mutter
schon einmal”, sagt Birgid Hanke, Autorin
des neu erschienenen Kinderbuches ,Was
nun, Ignaz Igel?”. Ihr habe es teilweise in
der Seele weh getan, aber ,es ging nun mal
nicht anders, man hatte ja nicht unendlich
Platz in der Wohnung”, fiigt die zweifache
Mutter an. Birgid Hanke, in Nordrhein-
Westfalen geboren, bezeichnet sich grin-
send als ,gelernte, iiberzeugte Bremerin”.
Mittlerweile lebt sie seit 20 Jahren im Vier-
tel. Die 55-Jahrige studierte ,lang und er-
folglos” Jura, bevor sie ihre Leidenschaft
firs Schreiben entdeckte.

Inzwischen hat Birgid Hanke mehrere
Sach- und Reisebiicher verfasst und ist ne-
benbei ebenfalls journalistisch tatig. Die Ar-
beit an einem Kinderbuch mache ihr sehr
viel SpaB, weil sie da ,so schon fabulieren
kann". Diese Freude am Schreiben ist dem
Buch anzumerken. So kreierte die Autorin
eine interessante Geschichte rund um die
genannte Aufgabe, die Ignaz zu meistern
hat. Kater Kalle, Serafina Sperling, Monika
Maus, Balduin Biber. Wen soll Ignaz Igel
nur einladen, aber vor allem, wen soll er
nicht einladen? Mit Heribert Hecht, Erich Er-
pel, Roberto Rabe oder Talea Taube will es
sich das Geburtstagskind natiirlich auch
nicht verscherzen.

Die Gestaltung und Illustration des Kin-
derbuches ist gelungen. Die Tiere sind kind-
gerecht abgebildet und die Farben friihlings-
frisch. Die Illustratorin, Miriam Brollos, eine
Absolventin der HfK Bremen, wurde eigens
von Birgid Hanke ausgesucht. ,Ich wollte
gerne ein Bremer Projekt machen”, sagt die
Autorin. Und so passt es ins Bild, dass auch
das Gestaltungsbiiro und der Verlag ,von
hier” kommen. Die Idee zur Geschichte um
Ignaz Igel kam Birgid Hanke in einer All-
tagssituation mit ihren Tochtern. Sowieso
lasst sie sich gerne von ihrer Umwelt inspirie-
ren. Die Schreibphase war kurz. ,Ganz lo-
cker aus der Hand", sei die Story gegangen,
«gemiitlich unterm Apfelbaum in der Par-
zelle", fligt sie lachend hinzu. .

Doch als das Werk dann beendet war, be-
gann der zeitaufwandigste Teil: Die Verlags-
suche. ,Das war wirklich eine schwierige
Zeit", erklart Birgid Hanke, die sie eine
Menge Nerven gekostet habe. Umso gliickli-
cher konnte die Schriftstellerin und Journa-
listin sein, als sie einen ,kleinen, aber fei-
nen” Bremer Verlag fand. Einige Projekte
habe sie bereits auch wieder in Arbeit oder
Planung. Allerdings sei es doch das
Schonste, ihre Biicher vor der Zielgruppe,
also Kindern, vorzulesen. Vor kurzem

Autorin am kommenden Freitag vor.

konnte sie das in einer Grundschule in Mep-
pen tun. Die 100 kleinen Zuhorer dort waren
begeistert von ,Ignaz Igel” und haben Tage
spater, sehr zur Freude der Autorin, ,mas-
senweise Briefe und Mails* geschickt mit
Vorschldgen fiir einen eventuellen zweiten
Teil. Die Kinder hatten ,sehr kreative Ein-
falle und konkrete Vorstellungen" gehabt,
sagt Birgid Hanke und erklart, dass die rege
Beteiligung auch an der Botschaft des Bu-
ches lage. Die Geschichte des kleinen Ignaz
soll Kindern zeigen, dass Freundschaft das
wichtigste Gut ist und Konflikte nur gemein-
sam zu l6sen sind. Alldas durch schone Dia-
loge, frohliche Bilder und vor allem, darauf

Birgid Hanke mit ihrem zweiten Kinderbuch ,Was nun, Ignaz Igel?“. Aus diesem Werk liest die
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habe die Autorin sehr viel Wert gelegt,
~ohne erhobenen Zeigefinger, sondern mit
Freude und Kreativitat”.

«Was nun, Ignaz Igel?” ist einer derVor-
schlage fiir die Kinderbuchliste von Radio
Bremen und Saarldandischem Rundfunk.
Diese Liste voller Buchempfehlungen fiir
Kinder und Jugendliche erscheint vier Mal
im Jahr und gleicht ,einem Ritterschlag”, so
die Autorin. Nun heifit es also Daumen drii-
cken fiir Birgid Hanke — und Ignaz Igel.

> Lesung fiir Kinder ab fiinf Jahren in der Kinder-
bibliothek der Stadtbibliothek. Freitag, 15. Fe-
bruar, 15 Uhr. Eintritt frei.

Senioren-Basar
fiir das Wehrschloss

HASTEDT (XRE). Zum Friihlingsbasar mit fri-
schen Waffeln, Bratwurst und Glihwein
1ddt der Senioren Wohnpark, Haus ,Am Ro-
senberg”, Am Rosenberg 33a, fiir Sonntag,
9. Marz, von 11 bis 17 Uhr ein. Die Einnah-
men des Basars sollen zugunsten der ,Be-
gegnungsstatte im Wehrschloss” verwendet
werden. Wer mit einem eigenen Stand zum
Gelingen des Festes beitragen mochte,
kann sich unter Telefon 626 70 90 melden.

Fit & Aktiv

Ziel Gesundheit: Tura Bremen bietet in
seinem Vereinszentrum an der Lissaer
StraBe 60 regelmdBig Kurse an, die einen
medizinischen Ansatz haben oder Erkran-
kungen vorbeugen kénnen. Angebote sind:
Bewegung in der Krebsnachsorge (montags
von 16 bis 17 Uhr fir Frauen), Sport fir
Schlaganfall-Betroffene (montags von 18 bis
19 Uhr, mit &rztlicher Verordnung), Yoga
(montags von 20 bis 21.30 Uhr), Herz in
Schwung (montags von 9.45 bis 11 Uhr),
Muskelaufbautraining (montags von 9.45
bis 11 Uhr, mittwochs von 16 bis 18 Uhr, don-
nerstags von 16 bis 17 Uhr, mit Verordnung
der Landesversicherungsanstalt Bremen/Ol-
denburg), vorbeugende Wirbelsaulengym-
nastik (donnerstags von 9 bis 10 Uhr) sowie
ambulanter Herzsport (donnerstags von
18.45 bis 20 Uhr und von 20 bis 21 Uhr, mit
arztlicher Verordnung). Weitere Informatio-
nen unter Telefon 6134 10 oder im Internet
unter www.tura-bremen.de.

In der Sparte Tanz und Bewegung bietet
der Verein Impuls verschiedene Weiterbil-
dungen an. Geplant ist zum Beispiel ein Se-
minar fiir Erzieherinnen am 22. Februar un-
ter dem Titel , Auf den Inseln der Ruhe”, das
Entspannung in den Kita-Alltag bringen soll
oder der Kursus ,riickenfreundliches Pila-
tes” ab 25. April in Kooperation mit der
Volkshochschule. Dazu findet am 29. Fe-
bruar ab 18 Uhr eine Informationsveranstal-
tung bei Impuls, Fleetrade 78, statt. Infos
und das umfassende Programm gibt es via
E-Mail an info@impuls-bremen.de oder un-
ter Telefon 49894 94.

~Bewegung und Musik fiir Kurze” heift
ein Angebot im Teffpunkt Arche, Schwach-
hauser Heerstrale 179, in dem noch Pldtze
frei sind. Immer montags von 16 bis 16.45
Uhr lernen Kinder unter Leitung von Han-
nah Moritz spielerisch ihren Koérper zu erle-
ben und wahrzunehmen. Die Kosten betra-
gen 30 Euro fiir sechs Termine. Anmeldun-
gen unter Telefon 8354838 oder per E-Mail
an hannah@jumpfield.de.

Zum kreativen Tanz trifft sich eine neue
Gruppe des TuS Huchting immer freitags
von 10.45 bis 12 Uhr in Raum F 10 des Bewe-
gungs- und Sportzentrums an der Obervie-
lander StraBie 76. Susanne Arens leitet dabei
Menschen an, die Freude daran haben, sich
nach Musik zu bewegen, sich auszuprobie-
ren und zu experimentieren. Auch Atem-,
Yoga- und Strechingilibungen gehoéren zum
Trainingsprogramm, das keine tdnzeri-
schen Vorkenntnisse erfordert. Neugierige
sind gern gesehen und konnen jederzeit
zum Schnuppern hereinschauen.

Ein Ganzkérnertrainina fiir Minner und




